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Raport z przebiegu konsultacji spotecznych
dotyczqcych projektu transgranicznego
programu polityki na rzecz osob starszych w
miescie Spisska Bela
/

Sprava z priebehu verejnych konzultacii k
navrhu cezhranicného programu politiky pre
seniorov v meste Spisska Bela

Samosprava pre seniorov
Tytut projektu / Nazov projektu

Numer projektu / Cislo projektu

Nazwa Programu / Nazo
programu

. : Spisskd Bela
Partner projektu/ Partner projektu
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1. Informacje organizacyjne / Organizacné informacie

Nazov a verzia dokumentu Program seniorskej politiky mesta SpiSska Beld, verzia 1.2
na pripomienkovanie:

Obdobie trvania verejnych od 15.07.2026 do 06.08.2026
konzultacii:

- pripomienkovanie dokumentu zverejneného online
(15.07.-06.08.2026; moznost pripomienkovania
emailom, telefonicky alebo osobne)

- pripomienkovanie dokumentu zverejneného v tlacenej
podobe (15.07.-06.08.2026; moznost
pripomienkovania emailom, telefonicky alebo osobne)

- pripomienkovanie dokumentu prezen¢ne — na
konzultacii dria 06.08.2026

- Tvorby pocitovej mapy mesta SpiSska Beld — diia

Pouzité metddy:

06.08.2026
- Miestna obcianska kaviaren (World café) — dna
06.08.2026
Vysledok verejnych Uprava Programu seniorskej politiky mesta Spisskd Beld —
konzultacii: na verziu 1.3

2. Szczegoty dotyczace przebiegu konsultacji spotecznych /
Podrobnosti o priebehu verejnych konzultacii

2.1 Pripomienkovanie online verzie a tlacenej verzie Programu seniorskej politiky, v. 1.2

Program seniorskej politiky mesta SpiSska Bela, verzia 1.2, bol v online podobe zverejneny dia
15.07.2026 na webovom sidle mesta SpiSska Beld (www.spisskabela.sk). Zarovern bola
zverejnena aj informacia, kde, komu, akym spésobom a dokedy je mozné dorucit pripomienky
k zverejnenému Programu seniorskej politiky (emailom, telefonicky, osobne). Okrem samotného
dokumentu bolo v rovhakom ¢ase a na rovnakom mieste zverejnené aj kratke Zhrnutie Programu
seniorskej politiky (2 strany formatu A4) — strucné predstavenie dokumentu, doterajsi postup
jeho spracovania, vysledky analyz, ciele dokumentu a pod.

Okrem zverejnenia online verzie boli vytlaCené aj tlaCené kopie Programu seniorskej politiky
mesta SpiSskd Beld, verzia 1.2, ktoré boli distribuované do oboch dennych centier tak, aby bol
tento dokument pristupny aj seniorom (prip. aj dalSej verejnosti) v tlatenej podobe.

Pocas tohto obdobia (15.07.-06.08.2026) neboli zo strany Sirokej ani odbornej verejnosti
predloZené Ziadne pripomienky k ndvrhu Programu seniorskej politiky mesta SpiSska Beld, verzia
1.2.
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2.2 Verejna konzultacia k Programu seniorskej politiky, v. 1.2 — prezen¢nou formou

Dna 15.07.2026 bola na webe mesta zverejnend Pozvanka na verejné konzultacie k navrhu
dokumentu, ktoré sa uskutocnili diia 06.08.2026 v ResStauracii v Mlyne so zaciatkom o 10:00 hod.
Distribuovana bola aj informdacia ohladom prihlasovania zaujemcov o Ucast na tejto prezencnej
konzultacii.

Data / Ddtum 06.08.2026, od 10:00 hod.
Miejsce / Miesto Restaurdcia v Mlyne, Spisskd Beld

Uczestnicy / Uastnici

Jitka Frandulic¢ovd (strategicky expert, PreSovsky samosprdvny kraj)

Erika Bochinovd (Presovsky samosprdvny kraj, Slovensky zvéiz zdravotne postihnutych)
Radomir Babiak (podporny expert)

Anna Mlakovd a 5 dalSich zamestnancov za mesto Spisskd Beld (vid' prezencné listiny)
Sirokd verejnost (vid' prezenéné listiny)

Inne informacije / Dalsie informdcie Stretnutie sa konalo od 10:00 hod. do 15:30 hod.

Materialy/pomécky: pocitac, projektor, flipchart,
mapy mesta, pisacie potreby

Program verejnej konzultacie:
1. Otvorenie

2. Predstavenie navrhu Programu seniorskej politiky mesta Spisska Bela

3. Verejna diskusia k predstavenému Programu (navrhy, podnety, pripomienky tucastnikov)

4. Prestavka na kavu

5. Workshop: tvorba pocitovej mapy mesta Spisska Bela

6. Obed

7. Miestna obcianska kaviaren (tematické workshopy pri stoloch — diskusia k vybranym
témam)

8. Zaver

Verejna konzultacia sa zacala 0 10:00 hod., stretnutie moderoval a metodicky viedol podporny
expert — Radomir Babiak. V ivode R. Babiak privital vSetkych ucastnikov, predstavil u¢astnikom
program stretnutia a vysvetlil jeho ciel (hlavnym ciefom stretnutia bolo predstavit verejnosti a
prekonzultovat navrh Programu seniorskej politiky mesta Spisska Beld, ziskat od verejnosti rozne
podnety / nazory / pripomienky k tomuto Programu). Tento ciel verejnej konzultacie sa mal
dosiahnut prostrednictvom predstavenia a spolo¢nej diskusie Ucastnikov stretnutia k navrhu
Programu seniorskej politiky, dalej prostrednictvom tvorby pocitovej mapy mesta a tiez
prostrednictvom spoloc¢nej workshopovej prace formou Miestnej obcianskej kaviarne (World
café).
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K bodom 2 a 3 programu stretnutia:

Podporny expert odprezentoval uUcastnikom stretnutia najdoleZitejSie informacie ohlfadom
projektu ,Samosprdva pre seniorov”, ako aj vSetky doteraz realizované kroky. V kratkosti im
ozrejmil ciele projektu, predstavil partnerov projektu, logicki postupnost (nadvaznost)
jednotlivych krokov / etdp v rémci projektu a ¢asovy harmonogram celého projektu. U¢astnikom
zrekapituloval ¢o sa uZ vramci projektu odohralo / realizovalo a aky program a ulohy este
partnerov projektu cakaju pocas roku 2026. Zaroven ucastnikom predstavil ciel verejnej
konzultacie.

Nasledne presiel k predstaveniu samotného Programu seniorskej politiky mesta Spisska Bela.
Ucastnici boli oboznameni s celkovym koncepénym poratim Programu seniorskej politiky, s
najdoleZitejSimi vychodiskami, identifikovanymi v analytickej casti dokumentu (vysledkami
diagnostiky), ako aj so zadefinovanou stratégiou, cielmi a ich Struktirou, ako aj naplanovanymi
aktivitami v ramci seniorskej politiky mesta.

Po predstaveni dokumentu bola otvorenad diskusia, v ramci ktorej mohol ktokolvek vzniest svoje
nazory / podnety / pripomienky k predstavenému navrhu Programu seniorskej politiky. Do
diskusie sa zapojila viacero o0sdb zradov verejnosti — predlozené navrhy / podnety aich
vyhodnotenie je nasledovné:

Kto ju podal Stanovisko
Por. Podana pripomienka / (napr. klub ) Odévodnenie
N . . pracovnej .
c. poziadavka seniorov, . rozhodnutia
skupiny

jednotlivec)

V ramci oblasti

“Bezpecnost v mieste

bydliska” riesit aj Aktivita bude
problematiku jazdy na zaradend do Oblasti

1. o ' i E L
elektrickych jednotlivec PRUAT IV. Bezpecnost v
kolobezkach a mieste bydliska
bicykloch po
chodnikoch pre pesich
Zahrnat do Programu
aj problematiku
bezbariérovosti (napr. .

. Problematika
budovanie ., .
bezbariérowch bezbariérovosti bude

2. . Y jednotlivec PRIJATE zahrnutd ako novy
pristupov do budov, v g

, Specificky ciel' a
oprava chodnikov so o
aktivity

zlym stavom,
rozSirovanie uzkych
chodnikov a pod.)
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Kto ju podal Stanovisko
Por. Podana pripomienka / (napr. klub . Odévodnenie
Y v . pracovnej .
c. poziadavka seniorov, ) rozhodnutia
. . skupiny
jednotlivec)
Problematika
donasky obedov
, . seniorom uz v
Poskytovat seniorom Proerame zahrmuts
prispevok na obedy, . . CIASTOCNE 198
3. . . - jednotlivec . je;
resp. moznosti dondasky PRIJATE .
Poskytovanie
obedov

prispevkov na obedy
bude zahrnuté do
Programu

K bodu 5 programu stretnutia:

Pocitovd mapa predstavuje jeden zndstrojov samospravy na planovanie, obnovu
a skvalithovanie verejnych priestorov, ako aj na identifikaciu , problematickych” lokalit v meste
(z hladiska bezpecnosti, dopravy, zelene, ...). Tento metodicky nastroj (pocitovd mapa) bol pocas
verejnej konzultacie pouZity z dévodu Specifik cielovej skupiny seniorskej politiky mesta —
samotnych seniorov (seniori obyCajne maju iné potreby / problémy, inak spravidla vnimaju
niektoré skutocnosti / priestory, ako ostatné vekové skupiny obyvatelstva — ¢i uz v téme svojej
bezpecnosti, pohybu po verejnych priestoroch, dostupnosti verejnych budov a pod.)

Cielom tejto workshopovej Casti bolo ziskat relevantné data na pripadnu Upravu Programu
seniorskej politiky mesta v oblasti verejnych priestorov (tak, aby malo mesto spolahlivé
a doveryhodné data ohladom potrieb a poZiadaviek seniorov na verejné priestory). Tento ciel sa
mal dosiahnut aktivnhym zapojenim obyvatelov — zberom informdacii a nazorov na lokality
v meste. ISlo o0 mapovanie pocitov Ucastnikov stretnutia pri pohybe na verejnych priestranstvach
v meste.

Po prestavke na kavu pokracovalo stretnutie workshopovou ¢astou — tvorbou pocitovej mapy
mesta Spisskd Beld. Ucastnici boli rozdeleni do 7 skupin po 12-14 osob, kaidd skupina mala
k dispozicii vlastny stél. Pri kazdom stole bol zaroven jeden ,veduci” stola — osoba z radov
organizatorov, ktord predtym presla zaskolenim ohladom metodiky tvorby pocitovej mapy,
vedenia diskusie pri stole a zapisovania pocitov jednotlivych ucastnikov. Na kazdom stole bola
k dispozicii osobitne mapa mesta SpiSska Beld a mapa mestskej Casti Strazky. Moderator
stretnutia postupne kladol otazky, pricom ulohou ucastnikov (v spolupraci s veducim stola) bolo
zapisovat do mapy ich pocity — kde presne, ktora lokalita sa im s tym-ktorym pocitom spaja a tiez
blizsie podrobnosti ohladom daného pocitu (napr. v téme bezbariérovosti— kde sa nejaka bariéra
nachadza a aka presne bariéra to je). Celkovo bolo poloZzenych 6 otazok, na zapisovanie pocitov
ku kazdej otdzke mali Gcastnici pri stoloch 10-15 minut (podla potreby).
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Otdzky zneli:

1. Ktoré verejné priestory radi navstevujete (napr.: parky, centrum, okolie potokov, park pri
kastieli, ...)?

2. Kde sa necitite bezpecne (napr.: pre chybajuce osvetlenie, tmavé kuty, doprava, hra
s detmi, obtaZovanie o0s0b, ...)?

3. Kde sa citite bezpecne?

4. Su niekde bariéry, ktoré Vam brania v pohybe? Ak dno — aké (napr.: chybajuci chodnik,
vysoky obrubnik, nebezpecny prechod, nekvalitny povrch, schody, parkovanie aut, ...)?

5. Existuju nejaké miesta, na ktorych chyba verejnoprospesné zariadenie? Ak dno — aké
(napr.: lavi¢ka, koS, verejné osvetlenie, zabradlie, ...)?

6. Na ktorych miestach je nekvalitnd zelen, resp. zeleri chyba Uplne (napr. nedostatocné
kosenie, chybajuce stromy, kvety, trava, ...)?

Vysledkom tejto workshopovej Casti je vytvorenie pocitovej mapy mesta Spisskd Beld na zdklade
mimoriadne vysokého poctu ziskanych pocitov od ucastnikov stretnutia, a doplnenie Programu
seniorskej politiky mesta Spisskda Beld o dosiahnuté relevantné informdcie a vystupy.

K bodu 7 programu stretnutia:

Miestna obcianska kaviaren je participativnym ndstrojom — metédou na ziskanie relevantnych
nazorov obyvatelov na vybrané témy. Tento metodicky nastroj (miestna obcianska kaviaren) bol
pocas verejnej konzultacie pouZity z dévodu ziskania relevantnych nazorov / podnetov / ndvrhov
k Programu seniorskej politiky od ¢o mozno najvaésieho poctu ucastnikov. Nie kazdy jednotlivec
totiZzto rad vystupuje / prezentuje svoje nazory pred velkym publikom — predpokladalo sa, Ze pri
v ramci diskusie k Navrhu Programu seniorske]j politiky mesta (bod 3 programu stretnutia) sa
vacsina jednotlivcov do diskusie neprihldsi (Co sa aj neskor potvrdilo; pri diskusii v uzSom kruhu
v rdmci miestnej obcianskej kaviarne uz respondenti smelo vyjadrovali svoje nazory).

Cielom tejto workshopovej Casti bolo ziskat relevantné data na pripadnu celkovi Upravu
Programu seniorskej politiky mesta. Tento ciel sa mal dosiahnut aktivnym zapojenim obyvatelov
— diskusiou o podstatnych otdzkach, spojenych so Zivotom seniorov.

Po prestavke na obed pokracovalo stretnutie workshopovou €astou — miestnou obcianskou
kaviarfiou. Ugastnici boli rozdeleni do 7 skupin po 12-14 oséb, kazd4d skupina mala k dispozicii
vlastny stol. Pri kazdom stole bol zaroven jeden ,veduci” stola — osoba z radov organizatorov,
ktora predtym presla zaskolenim ohladom tejto participativnej metddy, vedenia diskusie pri
stole a zapisovania vystupov.

Ucastnici pri kazdom stole diskutovali na vybrané témy — celkovo boli zadefinované 4 okruhy
tém: A. Volnocasové a vzdelavacie aktivity, B. Bezpec¢nost seniorov, verejné priestory, bariéry,
doprava, C. Byvanie a socialne sluzby, D. Zdravie.

Kazdy veduci stola zastresSoval jeden okruh tém, o ktorom viedol s Ucastnikmi pri stole diskusiu
a zapisoval si vystupy (nazory / podnety / postrehy tucastnikov). Diskusia pri stole na jeden okruh
tém trvala cca 15 minut.
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Sucastou tejto metddy (miestna obcianska kaviaren) je premiestniovanie ucastnikov od stola
k stolu (pri kazdom stole Ucastnici diskutuju na ind tému). Vzhladom k Specifikam uGcastnikov
v Spisskej Belej (mnoho oséb — seniorov malo rézne stupne obmedzenej schopnosti pohybu) bola
metdda upravena tak, Ze po diskusii na vybranu tému sa nepremiestiovali Ucastnici od stola
k stolu, ale premiestriovali sa veduci stolov (nerotovali teda ucastnici, po miestnosti rotovali
okruhy tém).

Vysledkom tejto workshopovej ¢asti je doplnenie / uprava Programu seniorskej politiky mesta

Spisska Beld o ziskané relevantné informdcie od ucastnikov stretnutia.

Po ukonceni miestnej obclianskej kaviarne sa moderator pritomnym podakoval za ich
mimoriadne aktivnu Ucast a 0 15:30 verejnu konzultaciu ukondil.

Spracoval: R. Babiak, 25.08.2026

Prilohy:
- Prezencna listina
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