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Denné centrum Spišská Belá- Strážky
					
					
	Denné centrum sa vo svojej činnosti riadi platným Štatútom Prevádzkovým poriadkom. Cieľom Denného centra je ponúknuť členom miestnej komunity priestor na kultúrno- spoločenský život, priestor na nadväzovanie kontaktov, priestor na aktívne trávenie času pri činnostiach, ktoré seniorov tešia a zaujímajú. Poslaním Denného centra je realizovať požiadavky v oblasti záujmovej, kultúrnej a športovej činnosti, v oblasti udržiavania fyzickej a psychickej aktivity občanov, ktorí sú poberateľmi starobného dôchodku alebo občanov s nepriaznivým zdravotným stavom.
	
	Členskú základňu v Dennom centre Spišská Belá v roku 2025 tvorilo 37 členov, z toho 9 mužov. Zo zdravotných dôvodov nás opustili 3 členovia, čo potvrdili odhláškou. Prihlásili sa 2 noví členovia. 

	Kultúrno- spoločenská oblasť zahŕňa dôležité udalosti roka 2025 a bola zameraná na tieto udalosti a aktivity:
Novoročné posedenie a plánovanie aktivít na rok 2025
Účasť členov na školení digitálnych zručností v rámci projektu " Digitálni seniori"
Januárová netradičná prehliadka venovaná maliarovi Tatier Ferdidanda Katóna v kaštieli Strážky
Popoludnie pre seniorov v kaštieli Strážky " Čo po nás ostalo" a po celý rok raz v mesiaci o histórii kaštieľa na rôzne témy
Počas celého roka návšteva divadla v Spišske Novej Vsi podľa ponuky pre seniorov
Účasť na divadelnom predstavení Ťapákovci v divadle Jonáša Záborského v Prešove, spolu s členmi JDS Spišská Belá 
Pravidelná účasť na filmových predstaveniach pre seniorov v kine Iskra v Kežmarku
Vedomostná súťaž seniorov zo Spišskej Belej a Strážok, ktorú zorganizoval Face Club v Spišskej Belej

	Športové podujatia
Výlet na Hrebienok- 11. ročník ľadových sôch
Strečingové cvičenie pri príležitosti "Dňa zdravia" s cvičiteľkou Zuzanou Venglikovou
Športové hry v spolupráci s JDS Spišská Belá súťaž všetkých členov v rôznych disciplínach
Športové letné hry v Podolínci s družobným klubom seniorov a posedenie pri guláši
Podporili sme účasťou akciu " Srdcia v pohybe" pri Belianskom rybníku
V spolupráci s JDS Spišská Belá sme absolvovali Nordic walking (chôdzu s paličkami) spojené s opekačkou
Športovo -relaxačné pobyty v termálnom kúpalisku Vrbov a Aqua City Poprad
Účasť na podujatí pod názvom " Deň mladého farmára", ktorý sa konal v barónskej záhrade kaštieľa Strážky
Na pozvanie klubu seniorov v Podolínci sme sa zúčastnili akcie " Stavanie mája" a v príjemnej atmosfére sme si vymieňali skúsenosti
Posedenie s lesníkmi na Fľaku spojené s ukážkami lesných pracovníkov v teréne
Účasť na podujatí " Dni mesta" v Spišskej Belej
V spolupráci s klubom seniorov v Spišskej Belej sme zorganizovali " Annabál" s bohatou účasťou členov
Akciu" Jablkové hody "organizovanej Face Clubom sme obohatili chutnými jablkovými dobrotami
Na 21. ročníku " Spišský zemiakársky jarmok" sme spolu s JDS varili bryndzové pirohy, ktoré mali veľký úspech
Pri príležitosti dňa " Úcta k starším" v spolupráci ZOS Strážky sme zorganizovali posedenie s kultúrnym programom ZUŠ a tanečným klubom Radky Britaňákovej
Mikulášske posedenie pripravili členovia Face Clubu
Vianočné posedenie, pečenie vianočných dobrôt
Silvestrovské posedenie- zhrnutie činnosti za rok 2025 a poďakovanie sa za aktivity

	Výlety
Počas roka sme zorganizovali výlet do poľského kúpeľného mesta Krynica belianskym expresom
Výlet autobusom do Zakopaného a lanovkou do turistického strediska Gubalovka. Cestou späť sme sa zregenerovali na termálnom kúpalisku Chochoľovske Termy
Výlet vlakom do Košíc a prehliadka Botanickej záhrady
Výlet do Tatranskej Lomnice - Bylinková záhrada " Titrisland"
Celodenný výlet spolu s Denným centrom seniorov Spišská Belá do Važca- múzeum, jaskyňa, Liptovský Ján, prehliadka bane a mincovne
Seniorské liečebné pobyty v Bardejove, Piešťanoch a Hokovciach

	Spoločenské aktivity v rámci klubu
Fašiangové posedenie v spolupráci s JDS Sp. Belá
Posedenie pri príležitosti " MDŽ" s hudobným programom žiakov ZUŠ Sp. Belá
Výroba veľkonočných korbáčov pre vnukov a maľovanie kraslíc
Kultúrny program ku "Dňu matiek"
Hry a súťaže medzi seniormi
Účasť našich členov na žolíkovom turnaji v Dennom centre

	V rámci projektu " Samospráva pre seniorov" sa náhradníčka Anna Suláková pravidelne zúčastňovala cezhraničného programu v Poľsku a podrobne informovala členov klubu o poznatkoch zo strategických workshopov.
V závere roka sme privítali celú skupinu členov projektu v našom klube a informovali sme ich o našej činnosti. Prezentovali sme sa našimi prácami aj priamou činnosťou, ktorá ich zaujala. Starnutie sme ukončili družným rozhovorom a pohostením.

	Zameranie Denného centra na rok 2026
Činnosť Denného centra bude zameraná predovšetkým na pohybové a športové aktivity, ktoré sa osvedčili v tomto roku a kultúrne podujatia, ktoré budú plánované v roku 2026. Našim cieľom bude spolupráca s ostatnými klubmi v regióne. 

	 Na záver chceme poďakovať vedeniu mesta za finančnú podporu záujmových činností a poskytnutie sociálneho poradenstva, nielen v oblasti sociálnych vecí. 





Zhodnotenie sociálnej služby za rok 2025 zo strany klientov:
Úroveň poskytovania SoS v DC bola počas celého roka sledovaná rôznymi formami:
· [bookmark: _GoBack]prijatím osobných a telefonických informácií, kde poskytovanie sociálnej služby v DC Spišská Belá - Strážky bolo hodnotené pozitívne 
· dotazníkovou formou: 
· rozdaných bolo 35 dotazníkov - všetkým členom DC v mesiacoch 10-11/2024
· vyplnených sa vrátilo 30 dotazníkov 
· vyhodnotenie dotazníkov spokojnosti, resp. s kvalitou poskytovania SoS v DC sú prijímatelia  spokojní. Jedinou uvedenou požiadavkou u väčšiny respondentov je zatienenie  posuvných dverí, ostatnými podnetmi sa kompetentné osoby zaoberajú a pracujú na ich odstránení. Konkrétne vyhodnotenie dotazníkov spokojnosti so SoS v DC je súčasťou dotazníkov.
___________________________________________________________________________
Stanovisko  Komisie bytovej, sociálnych vecí a verejného poriadku k Správe o činnosti za rok 2025:
Komisia odporúča MsZ Spišská Belá zobrať na vedomie Správu o činnosti za rok 2025 za  Denné centrum  Spišská Belá - Strážky.
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